La médiation par les pairs

Pourquoi former les éleves a la médiation ?

e Se sentir mieux dans I'école

e Pacifier la cour de récréation

* Prévenir les situations de harcelement

e Aider les autres a résoudre leurs conflits
* Gérer ses émotions et ses difficultés



Mieux vivre ensemble

Les autres et moi
Se connaitre
Connaitre les autres
Avoir confiance en soi
Exprimer ses émotions,ses besoins

L’écoute et la communication
Se concentrer

Vérifier une information avant de la
transmettre

S’écouter mutuellement

Le conflit
Comprendre I'origine d’un conflit
Comprendre comment éviter un conflit
Comprendre les besoins de l'autre

Prendre conscience de sa part de
responsabilité

La médiation
Connaitre le role de médiateur
Venir en aide a ses camarades

Contribuer a une ambiance d’'école
plus sereine




Les autres et moi

 Chacun est unique : nous sommes semblables, différents,
complémentaires.

 Chacun a sa place dans le groupe avec ses qualités, ses
compeétences.

* Nous ne réagissons pas tous de la méme facon, face a une
méme situation.

* J’apprends a reconnaitre et a maitriser mes émotions.



Ecoute et communication

* Le corps participe a I’écoute.

* La concentration aide a mieux se comprendre.

* Avant de transmettre une information, je vérifie qu’elle est
exacte.

* Nous nous écoutons mutuellement pour mieux
communiquer.



Le conflit

* Etre en conflit, cela arrive.

 Dans un conflit, nos besoins s’expriment.

* Un conflit bien géré permet de grandir.
 Ensemble, nous pouvons trouver des solutions.



La médiation



Félicitations a

Abdullah, Aboelkassem, Anna, Augustine,
Chloe, Florian, Gabin, Jules, Leyna,
Marius, Mila, Roméo, Salma, Soline

pour leur engagement tout au long de
I’'année !
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